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COMPTE RENDU DE LA REUNION GROUPE SEP DU 6 AVRIL 2013 

 
Je sais combien la SEP est une maladie qui joue à cache-cache et vous 

surprend quand vous ne vous y attendez pas. Je sais qu'elle est 

synonyme de fatigue. Je sais aussi que certains et certaines d'entre 

vous sont alités. J'en conviens : il pleuvait ce jour là.  

Pourtant quelques unes étaient là, et Cindy POUGET nous a fait une 

présentation très claire des différentes possibilités qui s'offrent à une 

personne dépendante pour être aidée dans les actes de la vie qu'elle ne 

peut plus gérer seule.  

Vous trouverez  un document récapitulatif  avec le compte rendu. 

Néanmoins,  Françoise et moi-même sommes très dubitatives sur le 

maintien d'existence de ce groupe. 

2 personnes seulement ont répondu au questionnaire que nous vous 

avons envoyé début 2013. 

5personnes viennent à toutes les réunions sauf quand elles ont un 

problème médical bien sûr ; 5 personnes qui aiment se retrouver autour 

d'un café, discuter  de leur vie, de leur maladie, des traitements, de leur 

petits enfants aussi, …etc. Très convivial ! Très sympa !  

Mais ne faudra t-il pas envisager de déplacer cette rencontre sur un 

après-midi de la semaine. Ce qui supprimerait les tracas d'ouverture et 

de fermeture des locaux, et qui libérerait les animatrices le samedi matin 

ou après midi. Réfléchissons à cela. 

Il n'y aura pas de réunion en délégation en MAI 

Nous nous retrouverons le 1er juin 2013 de 10h30 à 12h00 pour la 

prochaine fois en délégation. 

Cordialement.  

 Josiane et Françoise 


